
PROPOSTA CORSO INGLESE per ADULTI - “CONVERSATION” 
 

Proposta di programma per un corso di inglese livello B2-C1 incentrato sulla conversazione. 

 Il corso dovrebbe avere una durata di 10 settimane, con 1 lezioni di 90 minuti ogni settimana.  

Il programma è suddiviso in varie tematiche per coprire argomenti diversi durante il corso. 

Nota Importante: Le date e gli orari delle lezioni possono essere concordati in base alle 
esigenze e alla disponibilità degli studenti e del docente. 

1. Lezioni da 90 minuti con un docente madrelingua qualificato e con esperienza 
nell'insegnamento dell'inglese come lingua straniera. 

2. Materiali autentici, come articoli, video e podcast, per stimolare la discussione su argomenti di 
attualità e di interesse. 

3. Flash card e schede con nuovi vocaboli e espressioni per arricchire il vocabolario degli 
studenti. 

4. Supporti audio per migliorare le capacità di ascolto e comprensione. 
5. Valutazione continua e feedback personalizzato per aiutare gli studenti a monitorare il loro 

progresso e migliorare le loro abilità linguistiche. 
 

 

ARGOMENTI 

Settimane 1: Introduzione e Presentazioni 

• Introduzione del corso e degli studenti. 
• Revisione delle strutture grammaticali fondamentali per la conversazione. 
• Conversazioni di presentazione: parlare di sé stessi, background, interessi e obiettivi. 

Settimane 2: Viaggi e Cultura 

• Vocabolario legato ai viaggi e al turismo. 
• Discussione di luoghi da visitare, cultura e tradizioni. 
• Ruoli di gioco di ruolo: chiedere informazioni turistiche, fare prenotazioni, ecc. 

Settimane 3-4: Tecnologia e Innovazione 

• Esplorare il vocabolario tecnologico e i neologismi. 
• Discussione su come la tecnologia sta influenzando la nostra vita quotidiana. 
• Discussione su innovazioni, robotica, intelligenza artificiale, ecc. 

Settimane 5-6: Ambiente e Sostenibilità 

• Vocabolario relativo all'ambiente, cambiamenti climatici, energie rinnovabili. 
• Discussione sui problemi ambientali e soluzioni sostenibili. 
• Ruoli di gioco di ruolo: simulare una discussione su come migliorare la sostenibilità. 



Settimane 7-8: Media e Comunicazione 

• Esplorare il vocabolario dei media, giornalismo e comunicazione. 
• Discussione sui media tradizionali e digitali, e il loro impatto sulla società. 
• Ruoli di gioco di ruolo: interviste, dibattiti su notizie e problemi attuali. 

Settimane 9-10: Progetti di Gruppo e Presentazioni 

• Lavoro di gruppo su un argomento assegnato, come un dibattito o una presentazione. 
• Pratica della pianificazione e della presentazione dei progetti. 
• Valutazione reciproca dei progetti presentati. 

Durante tutto il corso, gli studenti sono incoraggiati a partecipare attivamente alle discussioni e ai 
giochi di ruolo, utilizzando l'inglese il più possibile. Il docente fornisce feedback regolare per 
aiutare gli studenti a migliorare le loro abilità linguistiche. Inoltre, è possibile fornire attività e 
risorse aggiuntive per lo studio individuale e la pratica al di fuori delle lezioni, se i partecipanti lo 
desiderano. 

 
 

VALUTAZIONE INIZIALE DEL LIVELLO E COMPETENZE 

Prima di procedere, è opportuno valutare il suo livello di competenza linguistica dei partecipanti 
per assicurarci che il corso sia adeguato alle loro esigenze. Un breve test che si compone di diverse 
sezioni che coprono le abilità di ascolto, lettura, scrittura e conversazione, potrebbe essere 
somministrato durante la prima lezione. 

Per valutare le sue competenze comunicative e di conversazione in inglese, la docente ascolterà 
come si esprime, come affronta domande inaspettate e come interagisce il partecipante al corso 
con la docente e gli altri partecipanti. 

 
 

METODOLIGIA 

Obiettivi: 

1. Migliorare la fluidità e la confidenza nell'espressione orale in inglese. 
2. Ampliare il vocabolario relativo a varie tematiche. 
3. Sviluppare la capacità di partecipare attivamente a discussioni e dibattiti complessi. 
4. Potenziare le abilità di ascolto e di comprensione delle conversazioni in lingua inglese. 
5. Promuovere l'interazione tra gli studenti per favorire un ambiente di apprendimento 

collaborativo. 

Metodi Didattici: 

1. Conversazioni guidate: Le lezioni si baseranno principalmente sulla conversazione. Gli 
studenti saranno coinvolti in discussioni guidate su diverse tematiche pertinenti al livello 



B2-C1. Il docente introdurrà nuovi argomenti, stimolerà l'interazione tra gli studenti e li 
aiuterà a esprimersi con maggiore precisione e sicurezza. 

2. Giochi di ruolo: Utilizzeremo giochi di ruolo per simulare situazioni reali in cui gli studenti 
dovranno utilizzare l'inglese in modo pratico. Ciò permetterà loro di acquisire fiducia 
nell'affrontare conversazioni in contesti specifici, come interazioni turistiche, colloqui di 
lavoro, ecc. 

3. Discussione di materiali autentici: Introduzione di articoli, video, podcast o altri materiali 
autentici in inglese per stimolare la discussione su argomenti di attualità, cultura, scienza e 
tecnologia. Questo aiuterà gli studenti a migliorare le abilità di ascolto e comprensione, oltre 
a fornire nuovi spunti di conversazione. 

4. Attività di coppia e di gruppo: attività di coppia o di gruppo per incoraggiare l'interazione 
tra gli studenti. Questo metodo aiuterà a sviluppare le abilità di ascolto e di risposta rapida, 
oltre a favorire la collaborazione e lo scambio di idee. 

5. Presentazioni individuali e di gruppo: Gli studenti saranno incoraggiati a preparare e 
presentare discorsi su argomenti specifici. Questo esercizio migliorerà le loro capacità di 
parlare in pubblico e di organizzare le idee in modo chiaro e coerente. 

Valutazione: La valutazione si baserà principalmente sulle prestazioni degli studenti durante le 
attività di conversazione, i giochi di ruolo e le presentazioni. Sarà data particolare importanza alla 
partecipazione attiva, alla correttezza grammaticale, alla pronuncia e alla capacità di esprimere idee 
in modo chiaro ed efficace. Il docente fornirà regolari feedback individuali per aiutare gli studenti 
a migliorare le loro abilità linguistiche e fornirà opportunità per la pratica autonoma. 

Materiale Didattico: 

1. Libri, testi e risorse specifiche per il livello B2-C1 che coprano argomenti di conversazione e 
grammatica avanzata. 

2. Materiali autentici come articoli, video e podcast per stimolare la discussione su temi attuali 
e interessanti. 

3. Flash card e schede con nuovi vocaboli e espressioni per arricchire il vocabolario degli 
studenti. 

4. Supporti audio per migliorare le capacità di ascolto e comprensione. 

Nota finale: La conversazione è un aspetto cruciale per acquisire competenza nella lingua inglese. 
Durante il corso, l'obiettivo principale sarà creare un ambiente positivo e motivante in cui gli 
studenti si sentano a proprio agio nel praticare l'inglese, superando le eventuali paure o timori di 
sbagliare. In questo modo, gli studenti avranno l'opportunità di sviluppare abilità linguistiche solide 
e di migliorare la loro comunicazione in inglese in un contesto autentico e stimolante. 
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